
 
 

 

 

 
 

 

Mae’r brechiad am ddim. 

Mae eich plentyn angen cael ei frechiad 
blynyddol rhag y ffliw rŵan. 

 
Fel arfer, rhoddir y brechiad fel chwistrell fyny’r 
trwyn. 

Bydd y brechiad drwy chwistrell trwyn yn 

diogelu eich plentyn. Bydd hefyd yn diogelu 

aelodau mwy diamddiffyn o’r teulu rhag y ffliw. 

Ffoniwch eich meddygfa neu ewch yno i 

wneud apwyntiad. 

 

Brechiad rhag y ffliw i blant 


